Goarmandite et Patrimoine en Pays-Basgue

Vendredi 04 Décembre 2015

08 h 00 : départ de Lit-et-Mixe et route vers le Pays-Basque intérieur.

Arrivée a Espelette et découverte d’une exploitation de piments
d’Espelette.

Fiere, puissante et généreuse, cette épice d’otigine exotique est devenue
ingrédient clé de la gastronomie basque.

Le maitre des lieux vous fera découvtrir son exploitation et yous livrera des
explications sur la culture et la transformation du piment.

En fin de visite, il vous invitera a2 déguster quelques produits 2 base
de piment d’Espelette.

' Continuation vers Ainhoa et visite guidée de ce village typique classé
parmi les « Plus Beaux Villages de France» : entre le village médiéval
et 'élégante bastide, 800 ans d’histoire retracée a travers les rues d’Ainhoa.
Poursuite de la découverte de Thistoire du village avec une projection
vidéo 4 la Maison du Patrimoine : totalement immergé dans I'image,
temontez le temps a la recherche de Harri Xurri, la pierre porte-bonheur. ..

Départ vers Dancharia pour le déjeuner.
Temps libre dans les ventas pour votre shopping.

Sur le chemin du retour, arrét visite et dégustation au Musée du Giteau
Basque.

Le Patissier-Guide dévoile sous vos yeux la confection du Gateau Basque,
avec dégustations a toutes les étapes de la fabrication : pate crue, sablé,
garnitures et gateaux cuits |

Retour a Lit-et-Mixe en fin d’aprés-midi.



